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APOTHEKENNOTDIENST
Samstag, 03.10.2026
Zähringer-Apotheke Konstanz, 
Zähringerplatz 17, 78464 Konstanz
Tel.: 07531 - 6 10 18 

Sonntag, 04.10.2026
Sonnen-Apotheke Allensbach,
Radolfzeller Str. 36, 78476 Allensbach
Tel.: 07533 - 50 40

ÄRZTE
Ärztebereitschaft rund um die Uhr  
zu erfragen unter  116 117
Unfall- u. Krankentransport  19222

NOTRUFE 
Polizeinotruf  110
Feuerwehr  112
Notarzt/Rettungsdienst  112
Krankenhaus Konstanz  0 75 31 / 801-0
Defibrillator-Standort: 
- Rathaus, EG 
- Bezirkssparkasse Reichenau im SB-Bereich 
- Strandbad Reichenau 
- Jollensegler Vereinsheim  
  (neben dem Jachthafenspielplatz) 
- Campingplatz Reichenau 
- Pfaffenmoosshalle, Waldsiedlung  
  (Eingangsbereich)
Polizeiposten Allensbach  0 75 33 / 99 70 00
Polizeipräsidium Konstanz  0 75 31 / 995-0
Wasserschutzpolizei   9 71 90
Giftnotruf Freiburg  07 61 / 1 92 40
Sperr-Notruf (Karten & elektronische 
Berechtigungen)  116 116
Techn. Hilfswerk Konstanz 07531 / 927510

STÖRUNGSDIENSTE
Trinkwasserversorgung  
Klaus Deggelmann 0162 / 3236 921
Abwasser, Kanal, Pumpwerk 0173 3216627
Bauhof Reichenau 
Michael Weltin 07534 / 998772 
oder 0172 6258498
Straßenbeleuchtung  0173 3216627
EnBW  0800 3629477
Genossenschaftliche Beregnungsanlage 
Wassermeister 
Johannes Deggelmann 0151 / 12696998
Erdgas Südwest GmbH  01802056229
Kabel BW  0711/54888150

KIRCHE
Katholische Kirchengemeinde Reichenau 
Zentrales Pfarrbüro, Münsterplatz 4 99 50 60
Cella S. Benedikt Reichenau 
Pfarrhaus S. Peter und Paul, Eginostr. 19,  995852 
Pater Stephan Vorwerk OSB, Superior 
Pater Dr. Stephanos Petzolt OSB
Cella S. Benedikt – Scholastika 
Fischergasse 15  2710283 
Sr. Dr. Araceli Escurzon OSB, Superior 
S. Rochelle Marie Vidal OSB  
Ev. Pfarramt Heilig-Geist-Kirche 
Rauhofweg 3 9 10 07

TOURIST-INFORMATION 9 20 70

VERTRETERIN IM KREISSENIORENRAT
Evelin Steiger-Ott  07534 9 99 12 71

SCHULEN UND KINDERGÄRTEN 
Schulen
Walahfrid-Strabo-Schule (Insel)  425
Grundschule Waldsiedlung  0 75 31 / 7 72 40
Kindergarten
Kindertagesstätte Käppele  355
Kinderinsel Weiler  16 85
Kindertagesstätte Haus der Strolche 
 0 75 31 / 7 68 57
Kinderkrippe evang. Kirchengemeinde 99 88 31
Kinderkrippe Lindenbühl 07531 9556680

SOZIALE BERATUNGSSTELLEN
Telefonseelsorge 08001110111  
oder 08001110222
Kinder und Jugendtelefon  0800 1110333
DRK-Kreisverband Konstanz – 
„Essen auf Rädern“, Hausnotruf 07732 / 9 46 00
Malteser Hilfsdienst Konstanz 07531 / 81 04-0
Tagesmütterverein  
Landkreis Konstanz e. V.  07531 / 36 46 53
Sozialstation St. Konrad  07531 / 1200500
Familienwerk Sölden 
Einsatzleitung Heike Senger  07771 / 8759177 
Ansprechpartner der Gemeinde: 
Rudbert Böhler  07534 / 801 138
Seniorenzentrum Reichenau 
Sarah Mayer 9 99 10

EUTB – Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung
Für Menschen mit 
-  (drohender Behinderung, chronischer Erkrankung, 

psychischer Erkrankung
- Angehörige, Unterstützende 
 07531 362610; 07732 952774

Nachbarschaftshilfe „helfen sich helfen lassen“ 
Dagmar Stricker 0160 / 8501415
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“
 08000116016
Pflegestützpunkt  
Landkreis Konstanz  07531 / 8 00 26 26
Blinden- und Sehbehindertenverein  
Südbaden e. V.  0761 / 3 61 22
Verein Leben im Alter 
Sabine Lück  
E-Mail: LebenImAlterReichenau@gmx.de
Sozialpsychiatrischer Dienst:  07531 / 8199424, 
E-Mail: SPDI@zfp-reichenau.de 

BEVOLLM. BEZIRKSSCHORNSTEINFEGER
Markus Schmidt  07533 / 4932100 
oder 0178 / 1645654

SAMMELTAXI
Reichenau 
Anmeldung unter  0 77 32 / 9 42 33 38  
spätestens 45 Min. vor Abfahrt

Redaktionsschluss
Der reguläre Annahmeschluss für den redak-
tionellen Teil ist immer Dienstag, 10.00 Uhr.
In den Wochen mit Feiertag ist er jeweils auf 
Montag, 10.00 Uhr vorverlegt.

Kontakt:  07534/801-121
 sekretariat@reichenau.de

AKTUELLES UNTER WWW.REICHENAU.DE

Münsterplatz 2, 78479 Reichenau
 07534/ 801-0   rathaus@reichenau.de  

Öffnungszeiten: 
Montag – Freitag  08.00 Uhr – 12.00 Uhr
Donnerstag  16.00 Uhr – 18.00 Uhr
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Liebe Reichenauer Bürgerinnen und Bürger, 
manchmal fügt sich vieles zur gleichen Zeit. Während wir gerade mit großer Freude 75 Jahre 
Waldsiedlung feiern, hat der Gemeinderat am 28. September einen Beschluss gefasst, der 
ebenfalls für die Zukunft unserer Gemeinschaft auf dem Festland steht: den städtebaulichen 
Entwurf für Lindenbühl-West.

Für mich ist das mehr als eine reine Verwaltungsentscheidung. Es geht um die Frage, wie 
wir als Reichenau in den nächsten Jahren zusammenleben wollen. Denn Wohnraum ist die 
Grundlage dafür, dass Menschen hier bleiben, ankommen und sich zu Hause fühlen können, 
seien es Reichenauerinnen und Reichenauer, die schon lange hier verwurzelt sind, oder neue 
Nachbarinnen und Nachbarn, die sich in unser Gemeinschaftsleben einbringen möchten.

Besonders am Herzen liegt mir ein Baustein dieses Entwurfs: In der Quartiersmitte von Lin-
denbühl-West soll neben Betreutem Wohnen auch ein Vereinsraum entstehen, der off en ist 
für unsere Vereine und für Sie alle. Ein Ort, an dem sich Nachbarschaft entwickeln kann, an 
dem gefeiert, geprobt, beraten oder einfach zusammengesessen wird. Betrieben wird die-
ser Raum von einem Träger gemeinsam mit dem Betreuten Wohnen, so entsteht von Anfang 
an Leben im Quartier und niemand ist dort allein unterwegs. Das ist eine Infrastruktur, die 
uns aktuell auf dem Festland manchmal – zumindest in meinen Augen - noch fehlt

In den kommenden Monaten machen wir uns nun an die Arbeit und erstellen den Bebau-
ungsplan. Das braucht Zeit und Sorgfalt, aber ich bin überzeugt, dass es sich lohnt. Mein Ziel 
ist es, dass wir mit Lindenbühl-West ein Stück näher an das kommen, was unsere Gemeinde 
ausmacht: ein Ort, an dem Wohnraum für Reichenauerinnen und Reichenauer entsteht und 
an dem gleichzeitig Platz ist für alle, die neu zu uns fi nden und Teil unserer Gemeinschaft 
werden möchten.

Mir ist wichtig, dass Sie diesen Weg mitgehen können. Wenn Sie Fragen haben, Anregungen 
mitbringen oder auch kritisch nachfragen möchten, kommen Sie gerne auf mich zu, zum Bei-
spiel in meinen Bürgerfragestunden. Ich freue mich auf jedes Gespräch. 

Und weil wir gerade beim Feiern sind: Am Samstag steigt der Party-Abend der Waldsied-
lung, mit der längsten Theke der Gemeinde Reichenau! Schauen Sie vorbei, ich freue mich 
auf ein volles Haus und viele gute Gespräche. Zudem: Wer die Geschichte der Waldsiedlung 
noch etwas vertiefen möchte, dem sei die Festschrift zum Jubiläum ans Herz gelegt, erhält-
lich für 5 Euro und ein Muss für jeden Reichenauer Haushalt.

Herzliche Grüße
Ihr Bürgermeister
Philipp Stolz

Die nächsten 
Sprechstunden des 
Bürgermeisters:

Donnerstag, 1. 
Oktober 2026 in der 
Grundschule Wald-
siedlung von 16:00 
Uhr bis 18:00 Uhr

Donnerstag, 29. 
Oktober 2026 im 
Rathaus auf der Insel 
von 16:00 Uhr bis 
18:00 Uhr

Donnerstag, 19. No-
vember 2026 in der 
Grundschule Wald-
siedlung von 16:00 
Uhr bis 18:00 Uhr

Liebe Reichenauer Gärtnerfamilien
Wie in jedem Jahr zum Erntedank unsern Erntedankaltar im 
Münster Mittelzell mit den Erntedankgaben schmücken. 
Über reichhaltige Gemüsespenden würden wir uns freuen.

Auch in diesem Jahr kommen alle Gemüsespenden wieder dem 
ZfP Reichenau zu Gute.

Die Abholung erfolgt in diesem Jahr am Freitag 2. Oktober 
erst nach 13 Uhr!

Wer bei der Gestaltung und Aufbau am Freitag mithelfen 
mag: wir freuen uns am Freitag ab 17 Uhr 
im Münster Mittelzell über fl eißige und geduldige Hände...

Bei Rückfragen oder falls wir etwas übersehen haben:
Tel 0151 44911923 oder 1221 Familie Henkes

Herzlichem Dank im Voraus allen, die mit Ihren Spenden oder 
Mithilfe zum Erntedank beitragen!
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Flohmarkt vor dem Haus

Samstag 10. Oktober 10-16 Uhr

Wer mitmachen will, bitte eine WhatsApp an 

Heike Weidemann 0157-70324334

Wir erstellen eine Liste mit den Standorten, 

die dann über den Status geteilt werden kann/soll.

Je mehr Teilnehmer, je mehr Spass/Käufer!
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Rathaus am 9. Oktober  
geschlossen
Aufgrund einer Veranstaltung bleibt 
das Rathaus Reichenau am Freitag, 
9. Oktober 2026, ganztägig geschlossen.

Ab Montag, 12. Oktober 2026, sind die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter wie-
der zu den gewohnten Öffnungszeiten 
für Sie erreichbar.

Wir bitten um Beachtung und danken 
für Ihr Verständnis.

Ihre Gemeindeverwaltung Reichenau

GEMEINDENACHRICHTEN

Glühaus am Rathaus 2026 
Nach der tollen Resonanz im letzten Jahr möchten wir auch in diesem Jahr wie-
der das Glühaus am Rathaus veranstalten. Eine vollständig ausgestattete Hütte 
und ein festlich geschmückter Rathausplatz warten darauf belebt zu werden! 
Gerade in der besinnlichen Adventszeit bietet sich die Gelegenheit, gemein-
sam auf das Jahr zurückzublicken und ausklingen zu lassen. Deshalb stellt die 
Gemeinde Reichenau von Donnerstag, 3. Dezember 2026, bis Mittwoch, 
6. Januar 2027 allen örtlichen Vereinen, Organisationen und Institutio-
nen das voll ausgestattete Glühaus am Rathaus kostenfrei zur Verfügung – als 
Dankeschön und zur Förderung des Ehrenamts, das unser Gemeinwesen trägt. 
Einfach Termin auswählen, Hütte öffnen und bei schönen Stunden in geselliger 
Runde die gemeinsame Zeit ausglühen lassen.

Nähere Informationen zur Anmeldung und zur Nutzung finden Sie auf unserer 
Homepage unter www.reichenau.de/gluehausamrathaus. 

Freiwillige Feuerwehr 
Reichenau

Rund 400 Meter lange Ölspur beseitigt
Einsatzzeit: 24.09.2026 12:13 Uhr bis 13:42 Uhr
Einsatzkräfte: 10 Fahrzeuge: MZF, GW-T
Am Donnerstagmittag wurde die Freiwillige Feuerwehr Reichenau zu einer Ölspur 
im Inselgebiet alarmiert.
Bei der Erkundung stellte sich heraus, dass sich die Verunreinigung über eine Stre-
cke von rund 400 Metern erstreckte. Die Einsatzkräfte sicherten den betroffenen 
Bereich ab und begannen umgehend mit der Beseitigung der ausgelaufenen Be-
triebsstoffe. Hierzu wurde die Ölspur mit Ölbindemittel abgestreut.
Zur Warnung anderer Verkehrsteilnehmer wurden zusätzlich mehrere Hinweisschil-
der aufgestellt. Nach Abschluss der Reinigungsarbeiten konnte der Einsatz been-
det werden. Die Polizei war ebenfalls vor Ort.

FREIWILLIGE FEUERWEHR REICHENAU

Treffen der  
Altersabteilung: 

Unser nächstes Treffen ist 
am Montag, 05. Oktober 
um 18:00 Uhr 
im Restaurant Zum kleinen Löwen.

REICHENAU KULTUR-MARKETING-TOURISMUS

Augia-Konzert mit Lake Brass: 
Einmaliger Klang in  
besonderer Kulisse
Am Samstag, den 24. Oktober 2026 fin-
det das Augia-Konzert mit Lake Brass im 
Münster St. Maria und Markus auf der 
Reichenau statt. Konzertbeginn ist um 
19 Uhr. 
Ein außergewöhnliches Hornensemble 
gastiert im Herbst auf der Reichenau 
und verspricht ein Konzerterlebnis von 
besonderer Intensität. In einzigartiger 
Besetzung entfaltet das Ensemble eine 
Klangwelt, die gleichermaßen kraftvoll 
wie nuancenreich ist.
Zwölf Hörner, ergänzt durch zwei Tenor-
hörner, Tuba und Schlagzeug, bilden 

ein seltenes und nahezu einzigartiges 
Klangbild. Die Musikerinnen und Musi-
ker sind allesamt professionell ausge-
bildete Künstler, die an renommierten 
Musikhochschulen im In- und Ausland 
studiert haben und heute in namhaften 
Orchestern in ganz Europa tätig sind. 
Diese besondere Zusammenstellung 
ermöglicht Klangfarben und musika-
lische Spannungsbögen, die man nur 
selten live erleben kann.

Die musikalische Leitung liegt bei Prof. 
Norbert Stertz, Professor für Horn an 
der Hochschule für Musik Detmold. 
Unter seiner erfahrenen Leitung verbin-
det das Ensemble technische Präzision 
mit großer Ausdruckskraft und musika-
lischer Tiefe.

Das Programm spannt einen weiten 
Bogen von der großen Klassik bis hin 
zu eindrucksvoller Filmmusik. Werke 
von Ludwig van Beethoven und Richard 
Wagner stehen ebenso auf dem Pro-
gramm wie epische Klangwelten von 
Hans Zimmer. Ergänzt wird das Reper-
toire durch bekannte Filmmusiken, die 
mit emotionaler Wucht und atmosphä-
rischer Dichte begeistern.
Ein Konzertabend, der Klang, Raum und 
Emotion auf besondere Weise verbin-
det – eindrucksvoll, intensiv und nach-
haltig.
Eintrittskarten kosten 15,- € und sind 
online über www.reichenau-tourismus.
de sowie vor Ort in der Tourist Informa-
tion erhältlich.
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Aussteller Weihnachtsmarkt
Liebe Handwerker, Künstler und kreati-
ve Köpfe,
 
für den Reichenauer Weihnachtsmarkt 
suchen wir noch engagierte einheimi-
sche Aussteller, die ihre handgefertig-
ten Produkte, selbstgemachten Lecke-
reien oder kreativen Ideen präsentieren 
möchten. 

Ob Kunsthandwerk, weihnachtliche De-
korationen oder regionale Spezialitäten 
– wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!  

Termin: Samstag, 28. November 2026, 
12-18 Uhr

Anmeldung: 
Tourist-Information Reichenau | 
v.dietenberger@reichenau-tourismus.de  
Tel.: +49 (0)7534 9207-0

Da die Anzahl der verfügbaren Stand-
plätze begrenzt ist, erfolgt die Vergabe 
in der Reihenfolge des vollständigen 
Eingangs Ihrer Anmeldung.

Wenn wir Sie für einen Standplatz be-
rücksichtigen können, erhalten Sie 
nach Ablauf der Anmeldefrist von uns 
alle weiteren Informationen sowie den 
vorläufigen Standplan per E-Mail.

Nur für Erzeuger - Meldung Wasserkartei 2. 
Halbjahr
Bitte denken Sie an die Meldung zur Wasserkartei 2. Halbjahr 
2026
Die Meldung bitte vom 05.10.26 -09.10.26 bei Herrn Simon 
Kompp, Tel.: 07534-9200-1423,
E-Mail: s.kompp@reichenaugemuese.de, abgeben.
Nicht vergessen: Grünfläche aus dem 1. Halbjahr wird im 2. 
Halbjahr automatisch zur Ackerfläche, wenn keine Meldung 
vorliegt.

Rohrnetztspülung Oktober 2026
Im Zeitraum von 05.10.26 bis ca. 23.10.26 (KW 41, 42 und 43) 
wird unser Rohrnetz gespült. Dabei kann es zu kurzzeitigen 
Versorgungsunterbrechungen und Druckschwankungen 
kommen. Wir bitten um Verständis.

Sollte es zu erheblichen betriebsbedingten Störungen kom-
men, z. B. Gewächshaus-Dämpfen, bitten wir um rechtzeitige 
Information:
Tel.: 0151-1269 6998, E-Mail: wasser_eg@t-online.de

RAIFFEISEN

Einladung zur Mitgliederversammlung und 
Vortrag
Der Kreisseniorenrat Konstanz lädt ein zur öffentlichen Mit-
gliederversammlung am 14. Oktober 2026 um 14 Uhr im 
großen Sitzungssaal des Landratsamtes, Benediktinerplatz 1, 
78467 Konstanz.

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung folgt um 16 Uhr 
der Vortrag von Frau Rechtsanwältin Jelena Treutlein zu: 

Testament Gestaltung, Patientenverfügung, Vorsorge- 
und Betreuungsvollmacht
.

Frau Treutlein ist Fachanwältin für Erbrecht und berät seit 12 
Jahren zu Fragen der Testamentsgestaltung, Patientenverfü-
gung und Vorsorge- bzw. Betreuungsvollmacht.
In diesem Vortrag wird beleuchtet, welche Schwerpunkte 
und Akzente bei der privaten Vorsorge gesetzt werden soll-
ten und welche Anforderungen an ein wirksames Testament 
gestellt werden, so beispielsweise:
Was greift ohne Testament?
Was hat es mit dem Pflichtteil auf sich?
Welche Regelungen kann ich testamentarisch treffen?
Welche Form muss das Testament haben?
Welche erbschaftssteuerlichen Fallen können sich ergeben?
Frau Treutlein ist Mitarbeiterin der Kanzlei Leidel Rechtsan-
wälte, Radolfzell und Konstanz.
Die Teilnahme ist kostenlos.

DER SENIORENAUSSCHUSS REICHENAU/ KREISSENIORENRAT BERICHTET

VEREINE

 Badischer Segelverein  
Insel Reichenau e. V. 

 

Einladung BSIR Jahreshaupt- 
versammlung 2026 
Liebe BSIR Vereinsmitglieder,
wir laden Euch herzlich zu unserer Jah-
reshauptversammlung 2026 am Freitag, 
den 02.10 2026 um 19:00 Uhr im Hafen-
restaurant „Seeräuber“ auf der Insel Rei-
chenau ein.   

Unsere Tagesordnungspunkte:
 
- Begrüßung und Feststellung der 
 Beschlussfähigkeit
-   Jahresrückblick
-   Kassenbericht
 - Bericht Kassenführer
 - Bericht Kassenprüfer
- Entlastung des Vorstands
- Wiederwahl des 2. Vorsitzenden
-  Aufnahme neuer Mitglieder
- Anträge
- Sonstiges

Anträge zur Jahreshauptversamm-
lung sind bis spätestens Mittwoch, den 
30.09.2026 bei Jörg Handwerck, Obere 
Ergat 23, 78479 Reichenau abzugeben 
bzw. diesem per Post oder E-Mail 
JoergHandwerck@t-online.de 
zukommen zu lassen.
 
Der Vorstand des BSIR
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 Bürgerwehr 
Reichenau

Probe Spielmannszug 
Die nächste Probe findet am 04. Okto-
ber um 20:15 Uhr im Rathaus Reichenau 
statt.
 
Interessierte Mitspielerinnen und Mit-
spieler, die Spaß an der Tradition und 
am Musizieren mit Marschtrommel oder 
Pfeife haben, sind herzlich willkommen.

 
Reichenau -Waldsiedlung
SG

SG Reichenau- 
Waldsiedlung

Leben im Alter i. d.  
Gemeinde Reichenau

Singkreis 
Herzliche Einladung zum fröhlichen Sin-
gen mit den Musikanten Wolfgang und 
Norbert.

Wir treffen uns jeden Dienstag um 
10.30 Uhr im Seniorenzentrum.

Wir freuen uns über jeden Neuzugang. 
Kommen Sie einfach vorbei!

Offenes Singen 
Herzliche Einladung zum offenen Sin-
gen! Wolfgang und Norbert spielen 
von Ihnen gewünschte Lieblingslieder.
 
Treffpunkt: Mittwoch, der 07.10.26 um 
17.00 Uhr im Seniorenzentrum
 
Alle. die Spaß am Singen haben, sind 
herzlich eingeladen.

Männergesangsverein 
Badenia

Kinderchor des MGV Badenia  
Reichenau
Hast du Freude am Singen und möch-
test mit anderen Kindern und Jugendli-
chen gemeinsam musizieren? 

Dann bist du herzlich zu unserem 
nächsten Kinderchorprojekt eingela-
den! Wir treffen uns zur ersten Probe 
am Donnerstag, den 08.10.2026 von 
18 Uhr bis 18.45 Uhr in der Aula der 
Walahfrid-Strabo-Schule, um ein schö-
nes Adventkonzert für Sonntag, den 06. 
Dezember 2026 vorzubereiten. Kinder 
ab 5 Jahren dürfen mitsingen. 

Eine Voranmeldung ist nicht notwen-
dig, Du kannst einfach zur ersten Probe 
kommen und sehen, ob es dir bei uns 
gefällt. Ich freue mich auf unser gemein-
sames Singen! Patricia Heckmann-Klug

Radfahrerverein 
Georgia Reichenau e. V. 

 

Wir sammeln Scheine - für unseren 
Verein!
Bei Nahkauf und Rewe wieder eine 
tolle Aktion - Mach deinen Sportver-
ein glücklich!
Der Radfahrerverein RV Georgia Rei-
chenau bittet alle Reichenauer/innen 
um Unterstützung bei dieser Aktion. 

Wer in der nächsten Zeit – genauer ge-
sagt vom 07.09.2026 bis 11.10.2026 
– im Nahkauf (oder auch bei Rewe in 
KN oder Toom oder Online) einkaufen 
geht, der erhält bei einem Einkauf ab 15 
€ einen Schein. Im Joe´s Nahkauf nach 
der Kasse haben wir eine Sammelbox 
aufgestellt und hoffen, dass Sie uns Ihre 
Scheine einwerfen.

Mit dem Erlös der Scheine möchten wir 
unsere Jugendarbeit erweitern und för-
dern.
 
Wer Lust hat, sich auch einmal auf einem 
Einrad zu probieren ist am Dienstag 
und Donnerstag in der Zeit von 18.30 
bis 20.00 Uhr herzlich dazu eingeladen. 

Wir hoffen, dass wir in diesem Herbst 
wieder so richtig durchstarten können 
und informieren Sie bald über weitere 
geplante Veranstaltungen.
 
Wir sagen jetzt schon einmal: 

Herzlichen Dank für Ihre Scheine für 
den RV Georgia Reichenau!

Sportverein 
Reichenau

 

Abt. Fußball

+++SGR unterliegt dem  
SV Denkingen+++
 
SG Reichenau/R.-Walds. – 
SV Denkingen 1:4 (0:2)
 
Nach dem guten Saisonstart wollte die 
SGR den Schwung mitnehmen. Mit dem 
SV Denkingen gastierte am Samstag 
aber einer der Aufstiegsfavoriten auf 
der Reichenau. Die Partie begann sehr 
ruhig. Die Gäste hatten zwar mehr Ball-
besitz, doch die SGR ließ zu Beginn keine 
Chancen zu. In der 5. Minute hatte die Elf 
von Simon Weltin sogar selbst die große 
Chance auf die Führung. Nach einem gut 
vorgetragenen Konter verfehlte Leon 
Beck mit seinem Abschluss nur knapp 
das Gästetor. Und auch die nächste gute 
Möglichkeit gehörte den Reichenauer 
Jungs. Dieses Mal war es Aaron Sättele, 
der zweimal am Kepper scheiterte und 
kurz darauf verletzt ausgewechselt wer-
den musste. Nach einer knappen halben 
Stunde machte sich die SGR das Leben 
selbst schwer. Nach einem unnötigen 
Ballverlust schalteten die Gäste schnell 
um und Reichle erzielte freistehend 
das 1:0. Nur wenige Minuten später der 
nächste kapitale Fehler im Spielaufbau. 
Nun war es Kempf, der alleine auf das 
Tor zulief und zum 2:0 einschob. Mit die-
sem Ergebnis ging es auch in die Pause. 
Die Halbzeitansprache zeigte dann aber 
wohl Wirkung. In der 50. Minute konnten 
die Gäste den Ball im Strafraum nicht ent-
scheidend klären. Mika Eiermann kam an 
den Ball und sorgte mit einem trockenen 
Abschluss für den Anschlusstreffer. Der 
SGR fehlte in der Folge aber die Durch-
schlagskraft nach vorne und so kontrol-
lierten die Denkinger das Spielgesche-
hen. In der 71. Minute sorgte Kempf im 
Nachsetzen für das 3:1 und somit die Vor-
entscheidung. Mit dem Schlusspfiff muss-
te die SGR noch den vierten Gegentreffer 
durch Kaltenstadler hinnehmen. So stand 
am Ende eine deutliche 4:1 Niederlage. 
Doch die Saison ist noch lang und bereits 
am kommenden Samstag hat die SGR 
die Chance zur Wiedergutmachung. Dies 
wird allerdings kein leichtes Unterfangen. 
Die SGR trifft auswärts um 15:30 Uhr auf 
den SV Bermatingen. Kommt also gerne 
zahlreich vorbei und unterstützt die SGR 
bei diesem Auswärtsspiel.
 

Jugend 
Donnerstag, 01.10.2026
18:45 Uhr  SG Reichenau C - 
SG Überlingen/Ried C (Baurenhorn)
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Freitag, 02.10.2026
19:00 Uhr  SG Reichenau B - 
SG Bodman-Ludwigsh. B (Baurenhorn)

Samstag, 03.10.2026
10:00 Uhr  DJK Konstanz D1 - 
SG Reichenau D1 (Tannenhof Konstanz)
10:30 Uhr  SG Dettingen-Dingelsdorf 
D1 - SG Reichenau D2 (k-tech-Arena 
Dettingen)
ab 12:00 Uhr  E-Jugend Bezirksturnier 
(Hockgraben Konstanz)
13:00 Uhr  SG Reichenau A - 
SV Litzelstetten A (Baurenhorn)

Sonntag, 04.10.2026
11:30 Uhr  SG Rielasingen-Arlen C2 - SG 
Reichenau C (Oberwiesen Worblingen)

Herren
Freitag, 02.10.2026
19:00 Uhr  SG Reichenau 2 - 
SG Liggeringen/Gütt. 1 
(ZfP-Kunstrasen)

Samstag, 03.10.2026
15:30 Uhr  SV Bermatingen 1 - 
SG Reichenau 1 
(WEGIS-Reisen-Arena Bermatingen)

SVR Sportgruppe für Per-
sonen mit eingeschränkter 
Mobilität.
Nicht der Leistungsgedanke steht im 
Vordergrund, sondern die Lust an 
Bewegung, Aufbau von Kraft, Erhalt 
der Beweglichkeit und in der Grup-
pe trainieren macht mehr Spaß.

Wann: Montag, 18.00-19.00 Uhr
Wo: kleine Gymnastikhalle, Sport-
platz Baurenhorn/Insel Reichenau

Jeder, der sich angesprochen fühlt, 
darf gerne dazu kommen und es 
sich unverbindlich anschauen. An-
meldung nicht nötig.

Trainer: Angela Göhringer   
Tel. 0176 5199 9339
Nina Cainelli     
Tel. 0174 353 7365
  
weitere Infos:
Darja Wintersig
Tel. 07534/1513 (AB)
oder 0170 345 7008    

Trainingszeiten 
Leichtathletik

Gruppe

Dienstag 
17:15-18:45Uhr

Kinder / Jugendliche 
ab 10 Jahren (U12 und U14)

Mittwoch 
17:15-18:45Uhr

Kinder ab 6 Jahren 
U8 / U10 / U12

Mittwoch 
19:00

Lauf- und Nordic-Walking-Treff 
Treff punkt an der Sporthalle. Gemeinsame Inselrunde 
(ca. 10 km) in verschiedenen Geschwindigkeitsgruppen.

Mittwoch 
20:15-21:00Uhr 

Gymnastik 
in der kleinen Inselhalle

Mittwoch 19-20:30Uhr
Freitag 18:30-20Uhr

Ab 14 Jahren

Abt. Leichtathletik

VdK - Ortsgruppe
 

Ortsverband 
Allensbach-Reichenau 
Gelungene Premiere: VdK Ortsverband 
Allensbach-Reichenau feiert sein 1. Su-
serfest in der Torkel in Allensbach. Zu 
einer gemütlichen und stimmungsvol-
len Runde traf sich die VdK-Familie des 
Ortsverbandes Allensbach-Reichenau 
am vergangenen Dienstag, 22.09.2026 
in der Torkel in Allensbach. Der Ein-
ladung zum allerersten Suserfest des 
Verbandes folgten 29 Mitglieder, so 
dass die herbstlich dekorierten Tische 
bis auf den letzten Platz besetzt waren. 
Die Frauenvertreterin Andrea Erne-Wa-
cker begrüßte zusammen mit ihrem 
Mann Peter Wacker die gut gelaunte 
Gesellschaft herzlich und zeigte sich 
erfreut über die großartige Resonanz 
auf dieses neue Veranstaltungsfor-
mat. Bei unserer letzten Veranstaltung 
kamen einige Nachfragen zu den Per-
sonen des neu gewählten Vorstandes. 
Deshalb wurden in diesem Rahmen die 
Vorstandsmitglieder persönlich vorge-

stellt. Auch unser Vorsitzender Torsten 
Ilchmann begrüßte die Gäste herzlich 
und äußerste sich sehr erfreut über 
die zahlreich erschienenen Gäste. Bei 
bestem Herbstwetter stand der Nach-
mittag ganz im Zeichen der Gesellig-
keit und des kulinarischen Genusses. 
Passend zur Jahreszeit ließen sich die 
Gäste frisch gebackenen, herzhaften 
Zwiebelkuchen schmecken. Vielen 
Dank an die vielen fl eißigen Bäcker und 
Bäckerinnen und Organisatoren.  Dazu 
wurde vom Ortverband der traditionel-
le „Suser“ (neuer Wein) ausgeschenkt, 
der bei allen Gästen hervorragend 
ankam und natürlich gab es auch al-
koholfreie Getränke im Angebot. Es 
wurden viele anregende Gespräche 
geführt, alte Bekanntschaften gepfl egt 
und neue Kontakte geknüpft, genau-
so, wie es das gelebte Miteinander im 
VdK auszeichnet. Nach diesem Erfolg 
steht für alle Beteiligten fest: das 1.Su-
serfest des VdK Allensbach-Reichenau 
wird sicherlich nicht das letzte sein. Die 
Vereinsfamilie freut sich schon jetzt auf 
das nächste Beisammensein, das am 
22.10.2026 15 Uhr im Café „Zum alten 
Messmer“ auf der schönen Insel Reiche-
nau stattfi ndet.
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Proben - Kinderchor
Nächste Probe, Donnerstag, 08.10.2026 18 Uhr bis 18.45 
Uhr Walahfrid-Strabo-Schule

Proben - Kirchenchor Ober-Niederzell
Sonntag, 04.10.2026 8.30 Uhr Einsingen St. Peter und Paul, 9 
Uhr Erntedankgottesdienst 
Dienstag, 06.10.2026 20 Uhr Probe im Kapitelsaal

Proben - Badenia
Heute, Donnerstag, 19 Uhr Probe Frauen, 20 Uhr Probe 
Männer in der Walahfrid Strabo Schule
Freitag, 02.10.2026 10.30 Uhr Einsingen im Rathaus, unterer 
Musiksaal für Trauerfeier um 11 Uhr.

Proben - Münsterchor
Freitag, 2. Oktober 20:00 Uhr Probe

Proben - Münsterorchester
Donnerstag 01.10. 19:00 Uhr Streicherprobe Krönungsmes-
se (goldene Hochzeit am 17.10. um 15:00 Uhr)
Freitag 02.10. 11:00 Uhr Huber Requiem: Trauerfeier Robert 
Baumer
 

Proben - Unterhaltungsorchester
Nächsten Dienstag, 06. Oktober 2026 um 20:oo Uhr Probe 
für Streicher und Holzbläser 

PROBEN

KIRCHEN

Kath. Kirchengemeinde  
Reichenau

Röm.-kath. Kirchengemeinde 
Konstanz
Pfarrei Reichenau
Münsterplatz 4, 78479 Reichenau
Tel. O7534-995060 
info@kath-reichenau.de
www.kath-reichenau.de
 
Pfarrbüro
Öffnungszeiten: 
Montag - Donnerstag, 
9.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag,    
14.00 bis 16.00 Uhr
Freitag -  geschlossen

Gottesdienstordnung der Pfarrge-
meinde und Stundengebet der Bene-
diktiner Cella 
2. bis 11. Oktober 
 
Freitag, 2. Oktober
Heilige Schutzengel
St. Maria u. Markus, Mittelzell:
11.00 Uhr Seelenamt f. † Robert Bau-

mer, anschl. Bestattung
 Rosenkranzgebet und Hei-

lige Messe entfallen! 
 
St. Peter u. Paul, Niederzell:
07.30 Uhr   Morgenhore
12.15 Uhr   Mittagshore
17.45 Uhr   Abendhore 
 
Samstag, 3. Oktober 
St. Peter u. Paul, Niederzell:
07.30 Uhr  Morgenhore

12.15 Uhr   Mittagshore
17.45 Uhr  Abendhore
 
St. Georg, Oberzell:
18.30 Uhr Heilige Messe 
  
Sonntag, 4. Oktober - 
Erntedanksonntag
27. Sonntag im Jahreskreis
Münster St. Maria u. Markus, 
Mittelzell:
10.00 Uhr  ökumenischer Gottes-

dienst (gestaltet vom Fami-
liengottesdienst-Team)

 
St. Peter u. Paul, Niederzell:
07.30 Uhr  Morgenhore
09.00 Uhr  Heilige Messe (Musikali-

sche Mitgestaltung Kirchen-
chor Oberzell/Niederzell)

11.45 Uhr Taufe des Kindes Theresia 
Anna Maria Weltin

17.45 Uhr  Abendhore 
 
Dienstag, 6. Oktober
St. Peter u. Paul, Niederzell:
07.30 Uhr   Morgenhore
12.15 Uhr   Mittagshore
17.45 Uhr   Abendhore
18.00 Uhr   Rosenkranzgebet
18.30 Uhr   Heilige Messe 
  
Mittwoch, 7. Oktober
Unsere liebe Frau vom Rosenkranz
St. Maria u. Markus, Mittelzell:
07.30 Uhr   Heilige Messe (Schülergot-

tesdienst)
 
St. Peter u. Paul, Niederzell:
07.30 Uhr   Morgenhore
12.15 Uhr   Mittagshore
17.45 Uhr   Abendhore

Donnerstag, 8. Oktober
St. Peter u. Paul, Niederzell:
07.30 Uhr   Morgenhore
12.15 Uhr   Mittagshore
17.45 Uhr   Abendhore
  
Freitag, 9. Oktober
St. Maria u. Markus, Mittelzell:
18.00 Uhr   Rosenkranzgebet
18.30 Uhr   Heilige Messe 
 
St. Peter u. Paul, Niederzell:
07.30 Uhr  Morgenhore
12.15 Uhr  Mittagshore
17.45 Uhr  Abendhore
  
Samstag, 10. Oktober
St. Peter u. Paul, Niederzell:
07.30 Uhr   Morgenhore
12.15 Uhr   Mittagshore
17.45 Uhr   Abendhore
18.30 Uhr   Heilige Messe 
 (Choralamt)
  
Sonntag, 11. Oktober 
28. Sonntag im Jahreskreis
Münster St. Maria u. Markus, 
Mittelzell:
10.00 Uhr  Heilige Messe
 
St. Peter u. Paul, Niederzell:
07.30 Uhr  Morgenhore
12.15 Uhr  Mittagshore
17.45 Uhr   Abendhore
 
St. Georg, Oberzell:
09.00 Uhr   Heilige Messe 
  
Erntedank
Liebe Reichenauer Gärtnerfamilien
Wie in jedem Jahr zum Erntedank wol-
len wir unsern Erntedankaltar im Müns-
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ter Mittelzell mit den Erntedankgaben 
schmücken. Über reichhaltige Gemüse-
spenden würden wir uns freuen.
Auch in diesem Jahr kommen alle Ge-
müsespenden wieder dem ZfP Reiche-
nau zu Gute. Die Abholung erfolgt in 
diesem Jahr am Freitag 2. Oktober erst 
nach 13 Uhr!
Wer bei der Gestaltung und Aufbau 
am Freitag mithelfen mag: wir freuen 
uns am Freitag ab 17 Uhr im Münster 
Mittelzell über fleißige und geduldige 
Hände...
Bei Rückfragen oder falls wir etwas 
übersehen haben:
Tel 0151 44911923 oder 1221 Fami-
lie Henkes
Herzlichem Dank im Voraus allen, die 
mit Ihren Spenden oder Mithilfe zum 
Erntedank beitragen!
  
 

Liebe Kinder
Am Sonntag feiern wir um 10.00 
Uhr im Münster das Erntedankfest. 
Kinder aus den Kindergärten ge-
staltendiesen Gottesdienst zusam-
men mit den Viertklässlern.
Bring auch ein Erntekörbchen mit. 
Es wird geweiht am Erntedankaltar 
und du darfst deine Gaben dann 
zu Hause verteilen.

 

 
Sitzung Pfarreirat
Die nächste öffentliche Sitzung unse-
res Pfarreirates findet statt am Mon-
tag, 05. Oktober 2026 um 19:30 Uhr im 
Stephanshaus, Konstanz-Altstadt
Herzliche Einladung dazu!

Kath. Junge Gemeinde

KJG Vollversammlung
Liebe Mitglieder der Katholischen Jun-
gen Gemeinde Reichenau,
als Verein laden wir euch herzlich zu un-
serer Vollversammlung ein.
Montag, 05. Oktober 2026 um 19 Uhr 
im Haus der Begegnung St. Pirmin, 
Meinradstr. 14, Reichenau
Im Rahmen der Vollversammlung fin-
den auch Neuwahlen der Ortsleitung 
statt.
Die Vollversammlung richtet sich aus-
schließlich an Mitglieder der KjG Rei-
chenau.

Wir freuen uns auf euer zahlreiches 
Erscheinen und einen gemeinsamen 
Abend.
Herzliche Grüße
Eure Ortsleitung der KjG Reichenau

 Evang. Kirchengemeinde 
Reichenau

Gottesdienste
Sonntag, 04.Oktober, 10:00 Uhr, 
Münster Reichenau
ökumenischer Erntedankgottes-
dienst mit Pater Stephan (rk) und Pfar-
rer Sebastian Steinbach (ev) um 10:00 
Uhr im Münster Reichenau
 
Sonntag, 11. Oktober, 10:15 Uhr, Hei-
lig-Geist-Kirche
Gottesdienst mit Pfarrer Sebastian 
Steinbach und Pfarrer Rainer Stockbur-
ger mit dem AVE Chor. An der Orgel: 
Friedegard Briechle.
Das Opfer ist bestimmt für Aufgaben 
innerhalb unserer eigenen Gemeinde.
  
Seit Anfang dieses Jahres sind die bei-
den evangelischen Gemeinden Rei-
chenau und Allensbach fusioniert zur 
"Evangelischen Kirchengemeinde 
am Gnadensee". An beiden Standor-
ten sind wir weiterhin für Ihre Wünsche 
und Belange da, sollte zu den angege-
benen Öffnungszeiten das Büro ein-
mal nicht besetzt sein, so rufen Sie uns 
gerne an oder schreiben uns eine Mail. 
Die Kontaktdaten finden Sie unten.
Zukünftig werden auf der Insel Reiche-
nau voraussichtlich nicht mehr an jedem 
Sonntag Gottesdienste stattfinden. Wir 
möchten Sie bitten, die Ankündigun-
gen genau zu lesen, bei Unklarheiten 
melden Sie sich gerne bei uns.
Wir laden alle unsere Gemeindeglie-
der und Interessierte sehr herzlich 
ein, auch sonntags um 10:00 Uhr 
die Gottesdienste in Allensbach zu 
besuchen!
  
Wochentermine:
 
Jeden Mittwochvormittag
Krabbelgruppe für Eltern und Kinder 
unter 3 Jahren
Nähere Infos und die genauen Uhrzei-
ten bei Doreen Hess unter Tel.: 0176-
22747756
 
Info:
Seit Anfang September hat die ev. Kir-
chengemeinde am Gnadensee (Allens-
bach und Reichenau) eine neue Pfar-
rerin: Frau Julia Sluiter. Frau Sluiter 
ist wohnhaft in Allensbach, wird aber 
beide Pfarreien Allensbach und  Rei-
chenau betreuen.

Gerne können Sie in seelsorgerischen 
Notfällen oder auch, um das Gespräch 
zu suchen, Kontakt zu ihr aufnehmen. 
Ihre Telefonnummer lautet: 0172-
1744779
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros:
Dienstag 9:00 - 11:00 Uhr 
Tel. 07534/91007 FAX 07534/91008
amgnadensee@kbz.ekiba.de
Sollte das Pfarramt ausnahmsweise 
zu den angegebenen Öffnungszeiten 
nicht besetzt sein, so melden Sie sich 
bitte unter einer der folgenden Telefon-
nummern:
Pfarramt Allensbach: Tel.:07533 - 6310
In dringenden seelsorgerischen Notfäl-
len wenden Sie sich bitte an Pfarrerin 
Julia Sluiter unter der Telefonnum-
mer: 0172-1744779
  

EVANGELISCHE KINDERKRIPPE 
REICHENAU 
Gruppe 1 „Fuchsbau“ 
im Gemeindehaus
Gruppe 2 „Spatzennest“ 
im Kirchen-Nordflügel
Krippenleitung Vanessa Ott: 
(Telefon: 07534-998831)

Veranstaltungen  
im Heilig-Geist-Saal

1. HATHA YOGA – KURSE
Hatha-Yoga 
montags 18:15 - 19:45 Uhr.
Info bei Evelin Steiger-Ott, Yogalehre-
rin unter 07534/9991271 oder
 info@ostevayoga.de.
 
2. HATHA YOGA
Hatha-Yoga 
dienstags 18:15 - 19:45 Uhr. 
 
3. PILATES UND YOGA 
MIT CHRISTINE GOULDING
Donnerstags von 18 – 19 Uhr ist Pilates. 
19 - 20.10 Uhr ist Yoga.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an 
christinegou@hotmail.com.
 
4. BECKENBODENGYMNASTIK
Mit Alina Huber
Mittwochs von 17:00 – 18:00 Uhr und 
18:00 - 19:30 Uhr
Bei Interesse melden unter: 
hebamme.huber@web.de
 

Nähere Infos zu den angebotenen 
Kursen erfragen Sie bitte bei den 
Kursleitungen - vielen Dank!
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Stiftung Kloster Hegne 
Theodosius Akademie

Kloster Hegne:
• 08.10.2026 Buchlesung: „So will ich nicht weiterleben.“   

• Link: Buchlesung: „So will ich nicht weiterleben.“ - Kloster 
Hegne

• PM: Gemeinschaft Lebensbaum begrüßt vier neue Mit-
glieder
• Foto: 20260920 Presse Aufnahme Mitglieder

 
Theodosius Akademie: 
• 31.10.2026 Kreatives Gestalten von Büchern und Alben

• Link: Kreatives Gestalten von Büchern und Alben – Theo-
dosius Akademie

• Anmeldefist: 16.10.2026
• 06.11.2026 Kontemplationswochenende

• Link: Kontemplationswochenende – Theodosius Akademie
• Anmeldefist: 09.10.2026

WEITERE VERANSTALTUNGEN

Spielfilm: Sunny Dancer
Der Hospizverein Konstanz zeigt in Kooperation mit dem 
Kino in der GEMS in Singen am Mittwoch, 07. Oktober 
2026 um 20:00 Uhr den Spielfilm „Sunny Dancer“. 
Der britisch-deutsche Coming-of-Age-Spielfilm von 
Regisseur und Autor George Jaques erzählt von einem 
Sommer, der anders beginnt als erwartet und sich zu 
einer unvergesslichen Zeit voller Freundschaft, Freiheit 
und Lebensfreude entwickelt. „Sunny Dancer“ erzählt 
eine Krebsgeschichte, ohne sich dabei auf Krankheit und 
Leid zu konzentrieren. Im Mittelpunkt stehen vielmehr 
Freundschaft, erste Liebe, Selbstbestimmung und der 
Mut, das Leben zu feiern. Bewusst wollte George Jaques 
einen Film schaffen, der sich von klassischen Krankheits-
dramen unterscheidet und auf die üblichen Kranken-
hausbilder verzichtet.
Mehr Infos unter https://www.kinderhospizarbeit-kons-
tanz.de/veranstaltung/filmreihe-uebers-leben-2026-10-
sunny-dancer/

WISSENSWERTES

 Landratsamt Konstanz 
Mitteilungen

Gemeinsam statt einsam: Vorträge 
und Workshops zur Stärkung der 
mentalen Gesundheit
LANDKREIS KONSTANZ – „Be Kind 
to Your Mind – gemeinsam statt ein-
sam“ heißt es am 16. Oktober 2026 
ab 16 Uhr im Milchwerk Radolfzell. 
In verschiedenen Vorträgen und 
Workshops wird beleuchtet, wie Ein-
samkeit entsteht, welche Auswirkun-
gen sie auf die mentale Gesundheit 
hat und vor allem, was man gemein-
sam dagegen tun kann. Die Teilnah-
me ist kostenfrei, eine Anmeldung 
ist erwünscht.

Einsamkeit kann jeden Menschen tref-
fen, unabhängig von Alter, Lebens-
situation oder sozialem Umfeld. Die 
Veranstaltung „Be Kind to Your Mind 
– gemeinsam statt einsam“ richtet sich 
an Interessierte, Betroffene, Ange-
hörige, Fachkräfte und Engagierte, die 
sich mit dem Thema Ein samkeit ausein-
andersetzen und neue Impulse für ein 
gemeinsames Mit einander gewinnen 
möchten. Die Teilnehmenden erwartet 
ein abwechs lungs reiches Programm 
mit fundierten Vorträgen, praxisnahen 
Workshops und viel fältigen Möglich-
keiten zum Austausch. 
 
Zu den Referierenden zählt unter an-
derem der Psychiater, Hirnforscher und 
Buchautor Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer. 
Er wird Einsamkeit zu Beginn der Veran -

staltung aus medizinischer und wissen-
schaftlicher Perspektive be leuchten. 
Im Anschluss widmet sich die Sozial-
wissenschaftlerin Dr. Eva Häfele dem 
Thema Einsamkeit bei Jugendlichen.
 
In den anschließenden Workshops ste-
hen unterschiedliche Perspektiven auf 
Einsamkeit und mentale Gesundheit 
im Mittelpunkt. Der Workshop „Online 
und doch allein: Einsamkeit in einer ver-
netzten Welt“ richtet den Blick auf die 
Lebenswelt von Kindern und Jugend-
lichen. Der Workshop „Gut für sich sor-
gen, etwas gemeinschaftlich machen“ 
zeigt Perspektiven, Erfahrungen und 
Ideen für mehr Gemeinschaft im Alter. 
Die weiteren Work  shops beschäftigen 
sich mit den Themen „Mental stark in der 
Arbeits welt: Einsamkeit und psychischer 

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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Belastung entgegentreten“ sowie „Men-
tal Load und Selbstfürsorge: Strategien 
und Ressourcen für mehr Resilienz“.
 
In der Pause lädt der „Markt der Mög-
lichkeiten“ dazu ein, regionale Projekte, 
Initiativen und Anlaufstellen rund um 
das Thema Einsamkeit kennenzulernen. 
Zusätzlich besteht die Möglichkeit, eine 
Theater vorstellung des Projekts „The-
ater aus dem Schatten“ zu besuchen. 
Das Projekt zählt zu den Gewinnern des 
landesweiten Ideenwettbewerbs zum 
Thema Einsamkeit.
 
Das grenzüberschreitende Format wird 
in enger Kooperation mit dem Land Vo-
rarlberg, dem Jugendkreisrat Landkreis 
Konstanz, dem Kreisseniorenrat Landkreis 
Konstanz, der Senioren Plattform Boden-
see sowie dem Zentrum für Psychiatrie 
Reichenau durchgeführt. Finanziell unter-
stützt wird die Veranstaltung im Rahmen 
des Interreg-ABH-Programms durch die 
Internationale Bodenseekonferenz (IBK).
In Radolfzell findet die Veranstaltung „Be 
Kind to Your Mind – gemeinsam statt ein-
sam“ am Freitag, 16. Oktober 2026, ab 
16 Uhr im Milchwerk statt. Das detaillier-
te Programm und die Anmeldung sind 
unter folgendem Link abrufbar: https://
survey.lamapoll.de/Anmeldung-zur-Ver-
anstaltung-Be-kind-to-your-mind-ge-
meinsam-statt-einsam-/de/.

Am selben Tag gibt es auch in Bregenz 
ein Veranstaltungsangebot zum Thema. 
Nähere Informationen dazu sind unter 
folgendem Link zu finden: https://www.
veranstaltungen-vorarlberg.at/de/be-
kind-to-your-mind-gemeinsam-statt-
einsam-fuer-mentale-gesundheit-vor-
traege/registration

Berufe praxisnah erleben: 
Praktikumswochen starten 
am 12. Oktober
Vom 12. Oktober bis zum 6. November 
2026 finden wieder die Praktikumswo-
chen Baden-Württemberg statt. Schü-
lerinnen und Schüler ab der 8. Klasse 
können unkompliziert in verschiedene 
Unternehmen hineinschnuppern und 
erleben, welche Berufe am besten zu 
ihnen passen.
 
Kultusminister Andreas Jung : „Die 
Praktikumswochen Baden-Württem-
berg bieten Schülerinnen und Schülern 
eine interessante Gelegenheit, die Viel-
falt der verschiedenen Berufe kennen-
zulernen und ihre beruflichen Interes-
sen zu entwickeln. Durch die Praktika 
können sie wertvolle Erfahrungen sam-
meln und Kontakte knüpfen, die ihnen 
bei ihrer beruflichen Orientierung hel-
fen. Ich danke den Unternehmen dafür, 

dass sie den Schülerinnen und Schüler 
den praktischen Einblick in ihre Betrie-
be ermöglichen. Ich bin davon über-
zeugt, dass Schülerpraktika ein Gewinn 
für die Schülerinnen und Schüler, aber 
gleichermaßen auch für die Betriebe in 
unserem Land sind.“
 
Die Vermittlungsplattform der Prakti-
kumswochen Baden-Württemberg un-
terstützt landesweit junge Menschen 
ab der 8. Klasse bei der Suche nach 
Tagespraktika in verschiedenen Bran-
chen. Eine Teilnahme steht auch Ju-
gendlichen offen, die nicht mehr die 
Schule besuchen. Um erste berufliche 
Kontakte zu knüpfen und daran längere 
Praktika sowie Ausbildungsverhältnisse 
anzuschließen, sind die Praktika ein un-
komplizierter Weg. 

Die Anmeldung erfolgt unter https://
praktikumswoche.de/regionen/ba-
den-wuerttemberg mit einem kurzen 
Profil – ohne Lebenslauf und ohne 
Noten. Auf der Plattform gibt es zudem 
auch Erklärvideos und weitere Einzel-
heiten zum Ablauf der Praktika. Für 
ein Praktikum während der Schulzeit 
können Schülerinnen und Schüler eine 
Befreiung vom Unterricht bei der Schu-
le beantragen. Die Registrierung für 
Jugendliche wie auch für Unternehmen 
ist geöffnet und für alle kostenfrei.

Mehr als
weiße Wände...

INNEN UND AUSSEN

78479 Reichenau-Waldsiedlung
Buchbrünnleweg 30 

Telefon 07531 / 78474 • Mobil 0171 / 351 76 86
E-Mail info@malerscharf.de

maler scharf

Seit 1960 Reisstraße 10
78467 Konstanz

Fensterbau, Bauschreinerei
Fenster aus Holz, Holz-Alu, 
PVC, Wärme-, Schall- und Son-
nenschutz-Verglasung Einbruch-
hemmende Fenster Umbauten 
und Fachreparaturen Rolläden, 
Insektenschutzanlagen

Stefan Schmidt Tel. 07534/99 92 84

Fensterbau
Häberlein

GmbH

Achtung, Familienbetrieb kauft 
Pelze, Bleikristall, Teppiche, Kroko-Taschen, D.-Taschen, 

Abendgarderobe, Armbanduhren, Wanduhren, Bilder, Vorwerk-
Staubsauger, Musikinstrumente, alte Möbel, Nähmaschinen und 

Schreibmaschinen, Tafelsilber, Goldschmuck, Modeschmuck 
jeglicher Art, Münzen. Komme vor Ort, zahle in bar. 

Familienbetrieb seit 1985, Herr Gert. 

Tel. 0171 342 84 39

Mietgärtner!
Wir erledigen für Sie sämtliche gärtnerischen Arbeiten.

Gartenpflege - Neu- u. Umgestaltungen
Wir suchen Gärtner/-in, Gartenbauhelfer in Vollzeit.

Büro Info: Tel. 07771 / 87 67 87 • Mobil 0163 / 3 43 47 89  
E-Mail: info@mink-gaerten.de • RADOLFZELL - Ziegelei

seit 1995

A N K Ü N D I G U N G !
Messer und Scheren werden professionell geschärft.

Wo: Joe`s Nahkauf 
 Am Vöglisberg 9, 78479 Reichenau 
Am:  Samstag, den 10.10.2026 von 9 - 17 Uhr
Annahme von Messern und Scheren von 9 - 13 Uhr

ANZEIGE SELBER GESTALTEN? 
Gestaltungstool für private Anzeigen einfach direkt online.

kalkulator.primo-stockach.de



Öffnungszeiten: Mi. - Fr. 10.00 - 17.00 Uhr
(und nach telefonischer Vereinbarung)

Reichenauer Familie sucht 4 Zimmer-Wohnung

Wir sind hier verwurzelt, unsere 2 Kinder wachsen hier auf-
und wir möchten gerne bleiben!

Gesucht: mind. 4 Zimmer, Balkon/Garten, gerne EG. Auch
renovierungsbedürftig- wir packen gerne selbst mit an!

Familie Alexander Heckmann 0171 7889506

Wir suchen ein größeres Zuhause 
Wir sind eine junge 3-köpfige Familie (Hebamme & Schreiner mit kleiner 
Tochter) auf der Suche nach einem größeren, langfristigen Zuhause. 
Gesucht wird ein/e Haus/Wohnung ab 4 Zimmern zur Miete.  
Wir wünschen uns eine Garage und einen kleinen Garten. 
Wir freuen uns herzlich über jedes Angebot!  0157 354 593 63





Bestattungen Deggelmann  GmbH • 78465 Konstanz-Dingelsdorf


